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D
i cosa si tratta?

«O
R

IEN
TA

-M
E» è un progetto di orientam

ento universitario che si pone l’obiettivo di aiutare 
gli studenti nella scelta del percorso universitario futuro. Il progetto è indirizzato agli 
studenti di III e IV

 superiore.

Q
uali sono gli obiettivi?

Il progetto «O
R

IEN
TA

-M
E» è un intervento di orientam

ento finalizzato all’esplorazione 
delle risorse personali con l’obiettivo di sostenere gli studenti nella costruzione del proprio 
progetto di vita professionale.

L’intervento m
ira a sviluppare negli studenti m

aggiore consapevolezza
rispetto alle 

attitudini e interessi personali, di conseguenza, supportarli nelle decisioni di scelta 
universitaria.

In cosa consiste?
G

li studenti, assistiti dalle Psicologhe, svolgeranno una batteria psicoattitudinale
seguita da 

un colloquio di approfondim
ento individuale. Successivam

ente l’equipe di Psicologhe 
provvederà ad elaborare i dati ed a fornire una relazione di orientam

ento individuale
condivisa in un colloquio di restituzione con studenti e genitori.


